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Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КР Экспер 

тное Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

Консуль
т СР Каттэк Конт 

роль
Пр. 

подгот з.е. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 
подгот

Консул
ьт СР

213 213 7996 7996 3201 22.5 3967 26.5 828 138 24 864 50 82 3.5 581
130 130 5008 5008 1663 15.5 2841 17.5 504 34 24 864 50 82 3.5 581

+ Б1.О.01 Философия 2 3 3 36 108 108 15 0.5 93 0.5
+ Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1 4 4 36 144 144 25 0.5 83 0.5 36 4 144 8 16 0.5 83
+ Б1.О.03 Иностранный язык 4 123 10 10 36 360 360 46 2 278 2 36 2 72 8 0.5 63
+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 17 0.5 55 0.5 2 72 6 10 0.5 55
+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 7 0.5 65 0.5 2 72 6 0.5 65
+ Б1.О.06 Деловые коммуникации 1 4 4 36 144 144 25 0.5 83 0.5 36 4 144 8 16 0.5 83
+ Б1.О.07 Математика 1 6 6 36 216 216 31 0.5 149 0.5 36 6 216 14 16 0.5 149
+ Б1.О.08 Прикладная информатика 2 5 5 36 180 180 27 0.5 117 0.5 36
+ Б1.О.09 Экономика 1 4 4 36 144 144 25 0.5 83 0.5 36 4 144 8 16 0.5 83
+ Б1.О.10 Управление карьерой и тайм-менеджмент 2 4 4 36 144 144 25 0.5 83 0.5 36
+ Б1.О.11 Основы менеджмента 3 4 4 36 144 144 21 0.5 87 0.5 36
+ Б1.О.12 Статистика 2 5 5 36 180 180 27 0.5 117 0.5 36
+ Б1.О.13 Правоведение 3 4 4 36 144 144 21 0.5 123 0.5
+ Б1.О.14 Проектная деятельность 4 4 4 36 144 144 59 0.5 85 0.5
+ Б1.О.15 Педагогика 4 3 7 7 36 252 252 144 1 72 1 36
+ Б1.О.16 Математические методы в психологии 3 5 5 36 180 180 83 0.5 97 0.5
+ Б1.О.17 Общая психология 5 234 19 19 36 684 684 396 2 252 2 36

+ Б1.О.18 Анатомия центральной нервной системы. 
Физиология высшей нервной деятельности. 4 7 7 36 252 252 103 0.5 113 0.5 36

+ Б1.О.19 Антропология 3 3 3 36 108 108 45 0.5 63 0.5

+ Б1.О.20 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности 6 5 5 36 180 180 73 0.5 71 0.5 36

+ Б1.О.21 Социальная психология 8 67 8 23 23 36 828 828 439 1.5 353 3.5 36 34

+ Б1.О.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту 2 328 328 9 0.5 319 0.5

+ Б1.О.ДВ.01.01 Волейбол 2 328 328 9 0.5 319 0.5
- Б1.О.ДВ.01.02 Баскетбол 2 328 328 9 0.5 319 0.5
- Б1.О.ДВ.01.03 Адаптивная физическая культура 2 328 328 9 0.5 319 0.5

83 83 2988 2988 1538 7 1126 9 324 104
+ Б1.В.01 Тренинг тренеров-психологов 8 5 5 36 180 180 73 0.5 71 0.5 36 14
+ Б1.В.02 Практическая психология 8 7 16 16 36 576 576 296 1 244 1 36 16
+ Б1.В.03 Экспериментальная психология 6 6 6 36 216 216 97 0.5 83 0.5 36 6
+ Б1.В.04 Психогенетика 5 6 6 36 216 216 87 0.5 93 0.5 36 6
+ Б1.В.05 Психодиагностика 6 5 6 17 17 36 612 612 316 1 260 3 36 16

+ Б1.В.06 Психология развития и возрастная психология 5 4 10 10 36 360 360 198 1 126 1 36 10

+ Б1.В.07 Психология отклоняющегося поведения 7 6 6 36 216 216 101 0.5 79 0.5 36 6

+ Б1.В.08 Психология в профессиональной деятельности 9 8 9 9 36 324 324 194 1 94 1 36 14

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины 01 7 4 4 144 144 81 0.5 27 0.5 36 6
+ Б1.В.ДВ.01.01 Психология самопрезентации 7 4 4 36 144 144 81 0.5 27 0.5 36 6
- Б1.В.ДВ.01.02 Психология делового общения 7 4 4 36 144 144 81 0.5 27 0.5 36 6
+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 02 9 4 4 144 144 95 0.5 49 0.5 10
+ Б1.В.ДВ.02.01 PR-психология 9 4 4 36 144 144 95 0.5 49 0.5 10
- Б1.В.ДВ.02.02 Экстремальная психология 9 4 4 36 144 144 95 0.5 49 0.5 10

21 21 756 756 14 742 2 756
9 9 324 324 12 312 324

+ Б2.О.01(У) Учебная практика, учебно-ознакомительная 
практика 4 3 3 36 108 108 4 104 108

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Семестр 1
- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов-

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 



+ Б2.О.02(У)
Учебная практика, научно-исследовательская 
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

6 6 6 36 216 216 8 208 216

12 12 432 432 2 430 2 432

+ Б2.В.01(П) Производственная практика, практика в 
профильных организациях 9 6 6 36 216 216 1 215 1 216

+ Б2.В.02(Пд) Преддипломная практика 9 6 6 36 216 216 1 215 1 216

6 6 216 216 16.4 199.6 16.4
+ Б3.01 Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 16.4 199.6 16.4

+ Б3.01.01 Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы 6 6 36 216 216 16.4 199.6 16.4

7 7 252 252 43 1.5 209 1.5 10 3 108 6 14 6 0.5 87
7 7 252 252 43 1.5 209 1.5 10 3 108 6 14 6 0.5 87

+ ФТД.В.01 Теория и история кооперации 2 2 2 36 72 72 11 0.5 61 0.5 2

+ ФТД.В.02
Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

7 2 2 36 72 72 11 0.5 61 0.5 2

+ ФТД.В.03 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 21 0.5 87 0.5 6 3 108 6 14 6 0.5 87

ФТД.Факультативные дисциплины 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 



Каттэк Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Консул

ьт СР Каттэк Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Консул

ьт СР Каттэк Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Консул

ьт СР СР пр. 
подгот Каттэк Конт 

роль з.е. Итого

3.5 144 22 1120 90 16 98 3.5 801 3.5 108 27 972 138 216 3.5 575 3.5 36 28 1008 184 260 4 3 450 3 108 26 936
3.5 144 22 1120 90 16 98 3.5 801 3.5 108 27 972 138 216 3.5 575 3.5 36 24 864 136 198 2.5 417 2.5 108 5 180

3 108 6 8 0.5 93 0.5
0.5 36
0.5 2 72 10 0.5 61 0.5 2 72 8 0.5 63 0.5 4 144 16 0.5 91 0.5 36
0.5
0.5
0.5 36
0.5 36

5 180 10 16 0.5 117 0.5 36
0.5 36

4 144 8 16 0.5 83 0.5 36
4 144 8 12 0.5 87 0.5 36

5 180 10 16 0.5 117 0.5 36
4 144 8 12 0.5 123 0.5

4 144 22 36 0.5 85 0.5
3 108 22 48 0.5 37 0.5 4 144 36 36 0.5 35 0.5 36
5 180 30 52 0.5 97 0.5

3 108 48 48 0.5 11 0.5 6 216 48 62 0.5 105 0.5 5 180 38 48 0.5 93 0.5 5 180

7 252 40 62 0.5 113 0.5 36

3 108 22 22 0.5 63 0.5

328 8 0.5 319 0.5

328 8 0.5 319 0.5
328 8 0.5 319 0.5
328 8 0.5 319 0.5

4 144 48 62 4 0.5 33 0.5 21 756

6 216
9 324

4 144 48 62 4 0.5 33 0.5 6 216

3 108 4 4 104 104
3 108 4 4 104 104

3 108 4 4 104 104

Курс 2
Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Курс 1



0.5 2 72 4 6 2 0.5 61 0.5
0.5 2 72 4 6 2 0.5 61 0.5

2 72 4 6 2 0.5 61 0.5

0.5



Лек Лаб Пр Пр пр. 
подгот

Консул
ьт СР Каттэк Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 
подгот

Консул
ьт СР СР пр. 

подгот Каттэк Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Консул

ьт СР Каттэк Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр

178 250 22 2 396 2 108 25 900 198 52 214 18 2 322 4 108 25 900 204 268 24 2 352 2 72 29 1044 210 298
40 60 0.5 43 0.5 36 11 396 80 52 80 6 1 146 1 36 8 288 66 80 6 0.5 141 0.5 9 324 60 88

40 60 0.5 43 0.5 36

5 180 20 52 0.5 71 0.5 36

6 216 60 80 6 0.5 75 0.5 8 288 66 80 6 0.5 141 0.5 9 324 60 88

138 190 22 1.5 353 1.5 72 14 504 118 134 12 1 176 3 72 17 612 138 188 18 1.5 211 1.5 72 20 720 150 210
5 180 30 42

7 252 66 80 6 0.5 105 0.5 9 324 60 88
6 216 40 56 6 0.5 83 0.5 36

30 56 6 0.5 93 0.5 36
78 78 10 0.5 167 0.5 8 288 78 78 6 0.5 93 2.5 36

30 56 6 0.5 93 0.5 36

6 216 40 60 6 0.5 79 0.5 36

6 216 60 80

4 144 32 48 6 0.5 27 0.5 36
4 144 32 48 6 0.5 27 0.5 36
4 144 32 48 6 0.5 27 0.5 36

6 216 8 8 208 208
6 216 8 8 208 208

Семестр 8
Курс 4Курс 3

Семестр 7Семестр 6Семестр 5



6 216 8 8 208 208

2 72 4 6 2 0.5 61 0.5
2 72 4 6 2 0.5 61 0.5

2 72 4 6 2 0.5 61 0.5



Пр пр. 
подгот

Консул
ьт СР Каттэк Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 
подгот

Консул
ьт СР СР пр. 

подгот Каттэк
Каттэк 

пр. 
подгот

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Консул

ьт СР Каттэк Конт 
роль Код Наименование

52 2 422 4 108 7 252 52 94 18 1 68 1 36
22 0.5 137 2.5 36

22 0.5 137 2.5 36

30 1.5 285 1.5 72 7 252 52 94 18 1 68 1 36
14 0.5 71 0.5 36
10 0.5 139 0.5 36

6 0.5 75 0.5 3 108 20 32 8 0.5 19 0.5 36

4 144 32 62 10 0.5 49 0.5
4 144 32 62 10 0.5 49 0.5
4 144 32 62 10 0.5 49 0.5

12 432 430 430 2 2

Закрепленная кафедра
Курс 5

Семестр 8 Семестр 9 Семестр A



12 432 430 430 2 2

6 216 215 215 1 1

6 216 215 215 1 1

6 216 199.6 16.4
6 216 199.6 16.4

6 216 199.6 16.4
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