
Направленность 

(профиль):

Кафедра: 

Код

03

03.008

Основной

+

+

Срок получения образования: 4 г.

Учебный год 2023-2024

Форма обучения: Очная Образовательный стандарт (ФГОС)  № 839 от 29.07.2020

Гуманитарных и естественнонаучных дисциплин

Квалификация: бакалавр Год начала подготовки (по учебному плану) 2023

консультационный

  Автономная некоммерческая образовательная организация высшего образования Центросоюза Российской Федерации "Российский университет кооперации"

Калининградский филиал  

УТВЕРЖДАЮ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН Ректор Набиева А.Р.

" 18 "  апреля 2023 г.

по программе бакалавриата

37.03.01 Психология

Социальная психология

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ № 682н от 18.11.2013 г.

Типы задач профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО
организационный

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты Приказ Минтруда

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

37.03.01

План утверж ден Ученым советом
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Центральный союз потребительских обществ Российской Федерации

Заведующая кафедрой гуманитарных и 

естественнонаучных дисциплин
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Курс 3

Сем. 5 Сем. 6 Всего

Сводные данные
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Курс 4
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Производственная практика

Преддипломная практика

Каникулы  5/6 8

Теоретическое обучение 19 3/6

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

Сем. 1

Нерабочие праздничные дни (не включая 
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(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)
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52 20822 2/6 29 4/6

более 39 нед.
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Семест

р 1

Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
Ауд. СР

Конт 

роль

Пр. 

подгот
з.е.

213 213 7996 7996 4910 4854 2375 711 380 31

130 130 5008 5008 2924 2884 1661 423 92 31

+ Б1.О.01 Философия 1 3 3 108 108 53 52 55 3

+ Б1.О.02 История России 1 4 4 144 144 117 116 18 9 4

+ Б1.О.03 Иностранный язык 4 123 10 10 360 360 252 248 72 36 2

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 3 3 108 108 78 76 30 3

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 23 22 49 2

+ Б1.О.06 Деловые коммуникации 1 4 4 144 144 85 84 41 18 4

+ Б1.О.07 Математика 1 4 4 144 144 87 86 39 18 4

+ Б1.О.08 Прикладная информатика 2 5 5 180 180 65 64 79 36

+ Б1.О.09 Экономика 1 4 4 144 144 69 68 57 18 4

+ Б1.О.10 Управление карьерой и тайм-менеджмент 2 4 4 144 144 49 48 59 36

+ Б1.О.11 Основы менеджмента 2 4 4 144 144 49 48 59 36

+ Б1.О.12 Статистика 2 5 5 180 180 65 64 79 36

+ Б1.О.13 Правоведение 2 4 4 144 144 49 48 95

+ Б1.О.14 Проектная деятельность 4 4 4 144 144 65 64 79

+ Б1.О.15 Педагогика 4 3 7 7 252 252 202 200 14 36

+ Б1.О.16 Математические методы в психологии 3 5 5 180 180 109 108 71

+ Б1.О.17 Общая психология 4 123 18 18 648 648 416 412 196 36 3

+ Б1.О.18
Анатомия центральной нервной системы. 

Физиология высшей нервной деятельности.
3 7 7 252 252 151 150 65 36

+ Б1.О.19 Антропология 3 3 3 108 108 81 80 27

+ Б1.О.20
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
3 5 5 180 180 109 108 35 36

+ Б1.О.21 Социальная психология 7 56 7 23 23 828 828 497 492 295 36 92

+ Б1.О.22 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 55 54 17 2

+ Б1.О.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

12345

6
328 328 198 192 130

- Б1.О.ДВ.01.01 Волейбол 123456 328 328 198 192 130

+ Б1.О.ДВ.01.02 Баскетбол 123456 328 328 198 192 130

- Б1.О.ДВ.01.03 Адаптивная физическая культура 123456 328 328 198 192 130

83 83 2988 2988 1986 1970 714 288 288

+ Б1.В.01 Тренинг тренеров-психологов 8 5 5 180 180 111 110 33 36 24

+ Б1.В.02 Практическая психология 7 6 16 16 576 576 372 370 204 44

+ Б1.В.03 Экспериментальная психология 6 6 6 216 216 131 130 49 36 20

Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 1

- - - Форма контроля з.е.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.04 Психогенетика 4 6 6 216 216 145 144 35 36 24

+ Б1.В.05 Психодиагностика 6 5 6 17 17 612 612 444 440 132 36 60

+ Б1.В.06 Психология развития и возрастная психология 5 4 10 10 360 360 254 252 70 36 46

+ Б1.В.07 Психология отклоняющегося поведения 7 6 6 216 216 131 130 49 36 14

+ Б1.В.08 Психология в профессиональной деятельности 8 7 9 9 324 324 196 194 92 36 24

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины 01 5 4 4 144 144 105 104 3 36 14

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психология самопрезентации 5 4 4 144 144 105 104 3 36 14

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология делового общения 5 4 4 144 144 105 104 3 36 14

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 02 8 4 4 144 144 97 96 47 18

+ Б1.В.ДВ.02.01 PR-психология 8 4 4 144 144 97 96 47 18

- Б1.В.ДВ.02.02 Экстремальная психология 8 4 4 144 144 97 96 47 18

21 21 756 756 38 36 718 756

9 9 324 324 36 36 288 324

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика, учебно-ознакомительная 

практика
4 3 3 108 108 12 12 96 108

+ Б2.О.02(У)

Учебная практика, научно-исследовательская 

работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

5 6 6 216 216 24 24 192 216

12 12 432 432 2 430 432

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика, практика в 

профильных организациях
8 6 6 216 216 1 215 216

+ Б2.В.02(Пд) Преддипломная практика 8 6 6 216 216 1 215 216

6 6 216 216 16.4 199.6

+ Б3.01 Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 16.4 199.6

+ Б3.01.01
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
6 6 216 216 16.4 199.6

10 10 360 360 106 102 254 3

10 10 360 360 106 102 254 3

+ ФТД.В.01 Теория и история кооперации 2 2 2 72 72 35 34 37

+ ФТД.В.02

Организация добровольческой (волонтерской) 

деятельности и взаимодействие с социально 

ориентированными некоммерческими 

организациями

7 2 2 72 72 21 20 51

+ ФТД.В.03 Русский язык и культура речи 1 3 3 108 108 31 30 77 3

+ ФТД.В.04 Матрица предпринимательского развития 3 3 3 108 108 19 18 89

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 
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